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DOMENICA  26 GENNAIO 2014

Ciaspolata e Scialpinismo 

CIMA LASTEI DI LUSIA m.2497

SI PROPONE QUESTA ESCURSIONE IN ALTERNATIVA A QUELLA SULLA CIMA JURIBRUTTO, ANNULLATA PER MALTEMPO E PER IL FORTE INNEVAMENTO.

Partenza: ore  6,00  con pullman dal parcheggio ex ASM – Via Manzoni – Rovereto

Dal parcheggio in località Castelir (m.1566)  si prende per strada forestale che con dolce pendenza ci porta, attraverso un rado bosco di abeti e larici, alla malga “Canvere” (m.1977). Da qui si sale, sempre con pendenza moderata, dapprima costeggiando il rio Canvere  e poi,  girando verso sinistra, verso la “Cima Lastei di Lusia”(m.2497). Il rientro si effettua per la stessa via con una breve variante che accorcia un poco l’ampio giro fatto in salita.

Escursione abbastanza lunga, ma non eccessivamente faticosa (pendenze mai impegnative) e di grande soddisfazione per i panorami che offre (Lagorai - Pale di San Martino – Marmolada - Catinaccio – Latemar ). 

Da malga Canvere si può accorciare il percorso costeggiando la pista da fondo fino al passo Lusia (circa 40 min.) dove ci sono punti di ristoro.

Gli sci alpinisti, per la discesa, potranno sfruttare le vicine piste da sci.

In ogni caso, se le condizioni della neve non lo permettessero, verrà individuato un percorso alternativo.

Dislivello in salita e discesa: m 960
Tempo di percorrenza: 7-8 ore
Difficoltà: EAI
Attrezzatura: ciaspole ARTVA, pala, sonda
Quote di partecipazione:  soci 
 € 18,00  
                                             
non soci  + €  2,00
REFENTE: Giuliano Scottini – TEL. 0464 423855
ISCRIZIONI IN SEDE ENTRO GIOVEDI’ 23 GENNAIO 2014              

PROSSIMO APPUNTAMENTO:

2 FEBBRAIO 2014 

Ciaspolata e scialpinismo

 GAMMERSPITZE (Schmirntal-Austria)    
